3° Circolo Didattico di Angii - SA

Da: CREA - Frutta nelle Scuole [fruttanellescuole@crea.gov.it]

Inviato: lunedi 14 maggio 2018 15.47

A: 'Frutta nelle Scuole'

Oggetto: Formazione degli insegnanti aderenti a Frutta e verdura nelle scuole a.s. 2017-2018 -
‘ SALERNO

Allegati: locandina FORMAZIONE INSEGNANTI SALERNO. pdf

Ai Dirigenti Scolastici e agli Insegnanti Referenti
delle scuole iscritte al Programma “Frutta e verdura nelle scuole” per I'a.s. 2017-2018

Nell’ambito delle Misure educative di accompagnamento al Programma Europeo “Frutta e verdura nelle scuole”, il
Ministero delle Politiche agricole, alimentari e forestali (Mipaaf) ha incaricato il Centro di Ricerca CREA-Alimenti e
Nutrizione di realizzare azioni di formazione rivolte agli insegnanti delle scuole primarie coinvolte nel Programma
Comunitario, al fine di coadiuvare gli insegnanti stessi, fornendo loro ulteriori strumenti e conoscenze scientifiche
per promuovere I'assaggio, I'accettazione e il consumo della frutta da parte dei loro alunni. Il corso di formazione ha
I'obiettivo di integrare le conoscenze degli insegnanti per accompagnarli nel percorso educativo e didattico del
Programma.

Come indicato nella locandina allegata, un seminario di formazione si svolgera giovedi 14 Giugno 2018 a Salerno.

La sensibilizzazione e la collaborazione del Personale scolastico sono fondamentali per la buona riuscita
dell’iniziativa. Si invitano pertanto le SS.LL. a favorire I'adesione ai seminari dei docenti che non abbiano gia
partecipato in passato, in particolar modo dei referenti del Progetto “Frutta nelle scuole”. ‘

Liscrizione telefonica & obbligatoria al n. 06.51494424, le modalita sono riportate nella locandina allegata e sul sito
istituzionale di fruttanellescuole.gov.it, alla pagina http://www fruttanellescuole.gov.it/misure-di-
accompagnamento/formazione-insegnanti

Laura Gennaro
(Coordinamento Misure di Accompagnamento CREA)
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14 GIUGNO 2018

|.C. VICINANZA
CORSO VITTORIO EMANUELE, 153
SALERNO

Iscrizioni OBBLIGATORIE al numero
0651494424 con codice meccanografico
del plesso e dellistituto cui si appartiene,
un indirizzo mail e un numero di
cellulare personali

Visto il fitto programma si raccomanda
la massima puntualita

http://www.fruttanellescuole,gov.it/
misure-di-accompagnamento

PROGRAMMA

9.00-9.30 REGISTRAZIONE E COMPILAZIONE QUESTIONARIO

9.30-10.00 Il programma 2017-2018. Descrizione e Sinalita
del Programma europeo, bando di partecipazione,
modalita di distribuzione.

10.00-10.30 Perché frutta e verdura. Importanza della fruttae
della verdura nella dieta, consumo di frutta e verdura e
relazione con la salute, bilancio energetico. ‘

10.30-11.30 Educazione alimentare. Cosa significa educazione
alimentare, informazione vs disinformazione, come
comportarsi con i bambini.

11.30-12.00 BREAK

12.00-12.30 Le proprieta sensoriali di frutta e verdura. Lutilizzo
dei cinque sensi nelleducazione alimentare

12.30-13.30 Scelte possibili. Sostenibilitd, stagionalita,
spreco alimentare, conservazione, sicurezza d’uso,
etichettatura

13.30-14.00 ADEMPIMENTI FINALI, CONSEGNA ATTESTATI E
MATERIALE DIDATTICO

Relatori del Centro di Ricerca CREA - Alimenti e nutrizione
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